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7 8 9
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
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日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
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1 2 3
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14
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月曜コース
火曜コース
水曜コース
木曜コース
金曜コース
土曜コース

合計43回

月 火 水 木 金 土
合計 43 43 43 43 43 43
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META 2025年度 年間カレンダー

April2025 JuneMay

March2026 January 2026 February
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SeptemberAugust
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2025 2025 2025October November10

浦安 印西 美浜 本千葉 大宮 南与野 横浜元町
選抜 選抜 選抜

強化
強化

強化
フィジカル

選抜
強化

強化 選抜

選抜
選抜 選抜

選抜

⇒南与野校のみ開催

⇒美浜校のみ開催

⇒印西校/本千葉校のみ開催


